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Kurpfuscherei mit funktioneller Musik am
Sportkrankenhaus in Liidenscheid

Die schlimmste, im antiken China Schwerverbrechern
vorbehaltene Todesstrafe war die akustische Folter:
Sich abwechselnde Musiker spielten solange, bis die
Gehdrnerven entziindet und der Organismus des To-
deskandidaten zusammengebrochen war. Wer kennt
nicht das unertriigliche Gerdusch eines tropfenden
Wasserhahns? Wie aus der Musikpsychologie bekannt
ist, verstarkt auch leise Musik die Leiden eines akut
Kranken (sieche Abbildung aus dem Handbuch fiir
Schulmusik, hrsgg. von Helmuth Hopfu. a., Regensburg
1985, S. 75).
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Ausbildungsfremde Dienstieistungen der zum Prakti-
kum nach Lildenscheid verpflichteten Musikthe-
raplestudierenden

Trotz aller Proteste der an der Universitdt Miinster
Musiktherapie Studierenden werden diese vom kom-
missarischen Geschiftsfithrer dieses Zusatzstudiengangs
mit der Drohung, im Falle einer Weigerung nicht wei-
terstudieren zu diirfen, gezwungen, in den Semesterfe-
rien vier Wochen lang von morgens bis abends im Sport-
krankenhaus Liidenscheid studiengangsfremden Dienst
zu tun. Weder gibt es dort einen Musiktherapeuten
noch fiberhaupt Musiktherapie. Stattdessen miissen -
welch ein Hohn - examinierte Musiklehrer tagaus tagein
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Trotz dieser Musikern und Musikliebhabern seit alters
vertrauten Erkenntnisse werden die Patienten in Li-
denscheid seit Jahren mit Kopfhorern und mit aus dem
Walkman ténender Musik versehen. Im Gegensatz zu
Spintges euphorischen und fragwiirdigen Publikatio-
nen berichten die dort zwangsweise Dienst tuenden
Musiktherapiestudenten der Universitéit Miinster, da3
sich die Patienten mitunter den bis zum akustischen
Foltergerit empfundenen Kopfhorer vom Kopf reilen,
sobald sie aus der Narkose erwacht sind. Da auch die
psychischen Folgen solch einer nach der Devise "Mit
Musik geht alles besser" gutgemeinten, jedoch insbe-
sondere nach der Operation als Tortur klassifizierbaren
Verwendung funktioneller Musik wie z. B. zeitlebens
oder zumindest lang anhaltende Abneigung gegen Mu-
sikhdren aufgrund der sich dabei einstellenden unange-
nehmen Assoziationen, die die weitere Freude an
Musik vergillen, noch nicht bedacht worden sind, wiire
es an der Zeit, angesichts der moglicherweise einer
langfristigen psychischen Schadigung gleichkommen-
den Behandlung diese Praxis wissenschaftlich zu iiber-
priifen.
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ganztiigig vier Wochen lang den Patienten Kopfhorer
iberstiilpen und Cassetten mit fertig zusammengestell-
ten Musikprogrammen in den Walkman einlegen.

Zwar diirfensich die Patienten die Apparatur vom Kopf
reilen, die Musiklehrer dagegen, fiir die allein schon
die Beobachtung einer solchen Praxis aufgrund ihrer
praktischen Erfahrungen und Studienkenntnisse der
Wirkung von Musik unertriglich ist, werden gezwun-
gen, dieses sog. Praktikum vier Wochen lang durchzu-
stehen. An anderen klinischen Einrichtungen bis zu
sechs Wochen absolvierte Praktika, an denen noch dazu
vorbildliche Musiktherapie angeboten wird, werden bis
jetzt nicht anerkannt. Selbst Musiklehrer, die seit Jah-
ren hauptamtlich als Musiktherapeuten tétig sind und z,
T. sich durch tiefschiirfende empirische Publikationen
einen Namen gemacht haben, sehen sich gendtigt, die-
sen kaum zu fassenden Schwachsinn zu absolvieren,

Die musik- und therapiefremde, an lingst iberholten
Vorstellungen klebende Ideologie Spintges steht im
denkbar krassesten Kontrast zum Kernprinzip des Zu-
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satzstudiengangs Musiktherapie an der Universitéit Miin-
ster, wonach Musiktherapie als notwendige Alternative
gegen schulmedizinische apparative und medikamentd-
se Verabreichung von Musik als dosiertes Pharmakon
gelehrt und das verhaltenstherapeutische Zurechtfin-
den im mitmenschlichen Beziehungssystem in Einzel-
und Gruppensitzungen mit Hilfe des nonverbalen the-
rapeutischen Mediums Musik gepflegt wird. Diese Auf-
fassung stimmt mit empirischen Befunden aus der
zwanzigjihrigen Forschungsarbeit des Bayreuther
Zoologen Dietrich von Holst iiberein: "Die modemne
Medizin bremst eine gesteigerte Herzrate mit Medikamen-
ten, sogenannten Betablockern, und die Alternativmedizin
mit autogenem Training. Nur die wenig emstgenommene
psychosomatische Medizin sammelt Beweise dafilr, daf
gute mitmenschliche Beziehungen gesund und deren Mange!
krankmacht" (Annelies Furthmayr-Schuhin DIE ZEIT,
Nr. 30, 21. Juli 1989, S. 54).

Studenten, die sich ihrem Gewissen verpflichtet fithlen
und sich standhaft weigern, sich fiir solche gleicherwei-
se grotesken mozart-, beethoven- usw. wie therapiefer-
nen Handlangertitigkeit herzugeben, diirfen neverdings
in der Rehabilitation Dienst tun. Dort verrichten sie
Hilfsarbeiten fiir Krankengymnasten, indem sie geeig-
nete Musik zusammenstellen, die das Trainieren der
operierten, beim Sport verletzten Gelenke unterstiitzen
soll. Ein Konzept fiir den Einsatz von Musik fiir diese
Ubungen liegt nicht vor, es wird von den musiktherapie-
studierenden Musikpidagogen erarbeitet. So z. B. hat
eine engagierte Praktikantin in den Abendstunden auf
ihrem von ihr selbst zu bezahlenden, nicht gerade preis-
glhnostigen Hotelzimmer wihrend ihres vierwdchigen
Praktikums ein kostbares Hangexylophon gebastelt, an
dem zur Rehabilitation zugewiesene Patienten Bewe-
gungen zur Wiedererlangung der Gelenkigkeit einiiben.
Auflerdem hat dieselbe ideenreiche Praktikantin Cas-
setten mit Musik fiir bestimmte Ubungen zusammenge-
stellt und dazu ein Heft mit Anleitungen angefertigt.
Dem von der Universitit zusétzlich zu seinem Dienstge-
halt vergiiteten Mentor war dieser Einsatz nicht einmal
e¢in symbolischer Obulus wert.

Als kostenlose Arbeitskrifte werden die jeweils acht
Musikpidagogen dariiberhinaus fir die Peridural-An-
asthesie ausgenutzt. Hier miissen sie Patienten, die eine
solche Behandlung erhalten, mit Kopfhorer und Walk-
man versorgen. Auch hier erarbeiten sic Modelle, wie
den Patienten der klinische Aufenthalt durch Musik
und personliche Zuwendung erleichtert werden kann.
Eine Betreuung von seiten eines Musiktherapeuten
oder wenigstens Dipl.-Psychologen oder Musikverstin-
digen gibt es nicht. In gemeinsamer Arbeit versuchen

die zu Handlangerdiensten degradierten examinierten
Musiklehrer damit aus ihrer deprimierenden Lage und
der fiir ihr Studium verlorenen Zeit das Beste zu ma-
chen. Thre ausfithrlichen, zur Erlangung des Leistungs-
nachweises angefertigten Praktikumsberichte spiegeln
eher das zwangsliifige Wohlverhalten wieder, als daB sie
AufschluB iber musiktherapeutische Erfahrungen giben
oder gar von wissenschaftlichem Interesse wiren, Eine
Vereinbarung, daB bei publizistischer Verwertung ihrer
Methoden und Erkenntnisse ihr Name genannt wird,
gibt es nicht.

Gewilhrieistung des Praktikumsmonopols

Die Kontrolle der studienfremden, als akademisches
und musiktherapeutisches Praktikum deklarierten
Dienstleistungen werden Herrn Spintge von der Uni-
versitat Milnster auch noch als Lehrauftrag mit sechs
Semesterwochenstunden vergiitet, dem maximalen
Umfang, da zusétzliche zwei Semesterwochenstunden
auf eine Lehrveranstaltung kommen. Dagegen erhalten
sémtliche Mentoren von Medizin- und Psychologiestu-
denten in Lehrkrankenhdusern und von Lehramtsstu-
denten in Schulen keinerlei Vergiitung. Da die Musik-
therapiestudierenden laut Studienordnung der Univer-
sitéit Miinster weitere Praktika absolvieren miissen, andere
Mentoren aber selbstverstandlich eine Gleichbehand-
lung auch in finanzieller Hinsicht erwarten, insbesonde-
re die diplomierten Musiktherapeuten, die Universitat
jedoch unméglich alle Mentoren finanzieren kann, ist
eine weitere Praktikumsstitte kaum zu finden. Dadurch
ist gewihrleistet, daB das Sportkrankenhaus in Liiden-
scheid das Monopol behilt und damit eine sachange-
messene und kompetente Musiktherapicausbildung
verhindert,

Ein weiteres allerdings, in Anbetracht des zeit- und ar-
beitsintensiven Einsatzes durch Lehrauftrag kaum nen-
nenswert vergitetes Praktikum wird am Heilpadagogi-
schen Hort des Caritsverbandes Miinster von Herrn
Diplom-Sozialpidagogen Paul Weidekamp durchge-
fithrt, obgleich eigentlich nur klinische Einrichtungen
als Stitten fir musiktherapeutische Praktika in Frage
kommen. Dieser bewnndernswerte Idealist mit hervor-
ragenden Arbeitstechniken, die vielen Musikpddago-
gen nicht bekannt sind und von den Studierenden hier
in zusitzlichenBlockveranstaltungen dankbar nachge-
holt werden, dient letztlich als LickenbiiBer fiir eine
verfehlte Organisation. An seinem grundlosen Verbot
von Blockveranstaltungen, ohne die Selbsterfahrung
nicht initiiert werden kann, hilt der kommissarische
Geschaftsfithrer trotzdes von allen Seiten formulierten

*)siche Paul Weidekamp: Praktisches musikpéidagogisches-therapeutisches Arbeiten mit Jugendlichen im Heilpadagogischen Hort Minster.
In: H8rmann, Karl (Hrsg.): Musik- und Kunsttherapie. Bericht ber das Symposion zur Musik-, Kunst- und Tanztherapie vom 27.-29.
September 1985 in der WestfSlischen Withelms-Universitit Munster. Regensburg: Gustav Bosse Verlag 1986, 93-122
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nachdriicklichen Protestes stur fest, erreicht jedocl
nicht dieses - zumal kostenlose - Angebot, da diese:
Lehrbeauftragte einem anderen Fachbereich angehéut.'

Hochstapelei eder Verdummung?

Ist es zumindest ungewdhnlich, daB jemand, der wede
ein Instrument spielt noch irgendwelche musikwissen:
schaftlichen, pidagogischen oder psychologischen Qua:
lifikationen nachzuweisen hat, sich berufen fithlt, mi
einem derart dilettantischen Verstiindnis von Musik-
therapie und ohne Legitimation, wie sie etwa fiir einen
Nichthochschulangehtrigen wenigstens durch den Erwerb
einer Lehrbefugnis gegeben wire, sich mit einem "Me-
morandum. Zur Grundlegung des akademischen Faches
Musiktherapie an der Westfélischen Wilhelms-Universitd
Minster" an den Rektor einer der groBten Universititen
zu wenden, so gilt die Behauptung, daB es “filr den Stu-
diengang in Minster ... vor allen Dingen an ausgewiese-
nem Fachpersonal (fehit)" und es "duferst unglitcklich zu
bewerten (sei), daf der Bereich Lehre... weitgehend durch
Hochschullehrer ohne jede musiktherapeutische Erfah-
rung bzg. Forschung und Praxis abgedeckt wird", in erster
Linie fiir den Verfasser des Memorandums selbst. Drei
der Lehrbeauftragten sind inzwischen ausgeschieden,
da sie nicht linger gewillt sind, den Schein des tatséch-
lich unsagbar im Argen licgenden Zustands nach auflen
hin aufrechtznerhalten.

Wer noch Zweifel an der augenscheinlichen Hochsta-
pelei und Verdummung hegt, werfe einen Blick in das
"Scientific Program” des im Oktober 1989 in Kalifornien
stattfindenden Symposions, von dem sich anscheinend
“Donators” wie Daimler-Benz AG, Sandoz AG, Sie-
mens AG u. a. ebenso beeindrucken lieBen wie so
manch erlauchter Name des "Scieatific Organizing
Committee”, an dessen Spitze sich selbstredend Spintge
setzt, Die meisten Referenten sind, ohne gefragt wor-
den zu sein und z. T. gegen deren ausdriicklichen
Protest, mit bisweilen sogar mehreren Titeln aufge-
fithrt, die ihnen nicht zustehen, z, B. M. D., Ph. D, DiplL,
Psych. usw, Von wem Profit zu erwarten ist, wird ausge-
druckt, obgleich er nicht teilnimmt wie z. B. Kreft, der
bereits im April des Jahres mitgeteilt hat, da er nicht
kommt, |
| ,

Als Irrefihrung erweist sich auch die Ankiindigung
I Interngtional Invitational Consensus Conference.
Standards of Excellence in Musicmedicine, Musicthe-
rapy and Related Research. Ralph Spintge, Roland
Droh (Chairmen)". Auch wenn die Musiktherapie da-
von keine Kenntnis nimmt, ist es immerhin bezeichnend
fir die Lage des Faches, daB sich fachfremde Aniisthe-
sisten berufen fithlen, sich als dessen Experten und
Kontrollinstanz auszugeben,



